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CALCUL MENTAL 
CM7 
Soustraire un nombre à un autre 

CALCUL MENTAL 
CM7 
Soustraire un nombre à un autre  

CALCUL MENTAL 
CM7 
Soustraire un nombre à un autre  

CALCUL MENTAL 
CM7 
Soustraire un nombre à un autre  

Mise en route + leçon + drill  
séance 1/4 - 15min 

Exercice 1 et 4 
séance 2/4 - 15min 

Exercices 2 et 5 
séance 3/4 - 15min 

Exercices 3 et 6 
séance 4/4 - 15min 

 
NOMBRES 

N4 
Les décimaux (1) 
 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P4 
Les problèmes de proportionnalité (1) 
 

 
NOMBRES 

N4 
Les décimaux (1) 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P4 
Les problèmes de proportionnalité (1) 
 

Mise en route + leçon 
séance 1/3 – 40min 

Mise en route + leçon +  
As-tu bien compris ? 

séance 1/4 – 40min 

As-tu bien compris ? + Exercices 
séance 2/3 – 30min 

Exercices 
séance 2/4 - 20min 

 
ESPACE ET GEOMETRIE 

G4 
Les cubes, les pavés et les prismes 
droits 
 

 
ESPACE ET GEOMETRIE 

G4 
Les cubes, les pavés et les prismes 
droits 
 

 
DONNÉES ET PROBABILITÉS 

D4 
Les probabilités 
 

 
GRANDEURS ET MESURES 

GM4 
Les longueurs (3) 
 

Mise en route + leçon 
séance 1/3 – 20min 

As-tu bien compris ? + Exercices 
séance 2/3 – 20min 

Mise en route + Leçon  
+ As-tu bien compris ?  

séance 1/2 – 30 min 

Mise en route + leçon  
+ As-tu bien compris ? 

séance 1/3 – 40min 
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CALCUL MENTAL 
CM8 
Calculer avec des nombres terminés 
par 8 ou 9  

CALCUL MENTAL 
CM8 
Calculer avec des nombres terminés 
par 8 ou 9  

CALCUL MENTAL 
CM8 
Calculer avec des nombres terminés 
par 8 ou 9  

CALCUL MENTAL 
CM8 
Calculer avec des nombres terminés 
par 8 ou 9  

Mise en route + leçon + drill  
séance 1/4 - 15min 

Exercice 1 et 4 
séance 2/4 - 15min 

Exercices 2 et 5 
séance 3/4 - 15min 

Exercices 3 et 6 
séance 4/4 - 15min 

 
NOMBRES 

N4 
Les décimaux (1) 
 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P4 
Les problèmes de proportionnalité (1) 
 

 
CALCUL 

C4 
La multiplication (1) 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P4 
Les problèmes de proportionnalité (1) 
 

Exercices 
séance 3/3 – 40min 

Exercices 
séance 3/4 - 20min 

Mise en route + leçon + exercices 
séance 1/1 – 30min 

Exercices 
séance 4/4 - 20min 

 
GRANDEURS ET MESURES 

GM4 
Les longueurs (3) 
 

 
GRANDEURS ET MESURES 

GM4 
Les longueurs (3) 
 

 
DONNÉES ET PROBABILITÉS 

D4 
Les probabilités 
 

 
ESPACE ET GEOMETRIE 

G4 
Les cubes, les pavés et les prismes 
droits 
 

Exercices 
séance 2/3 – 20min 

Exercices 
séance 3/3 – 20min 

Exercices 
séance 2/2 – 30 min 

Exercices 
séance 3/3 – 40min 
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CALCUL MENTAL 
CM9 
Multiplier par 4, par 8 (1) 

CALCUL MENTAL 
CM9 
Multiplier par 4, par 8 (1) 

CALCUL MENTAL 
CM9 
Multiplier par 4, par 8 (1) 

CALCUL MENTAL 
CM9 
Multiplier par 4, par 8 (1) 

Mise en route + leçon + drill  
séance 1/4 - 15min 

Exercice 1 et 4 
séance 2/4 - 15min 

Exercices 2 et 5 
séance 3/4 - 15min 

Exercices 3 et 6 
séance 4/4 - 15min 

 
NOMBRES 

N5 
Les décimaux (2) 
 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P5 
Les problèmes à étapes (2) 
 

 
NOMBRES 

N5 
Les décimaux (2) 
 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P5 
Les problèmes à étapes (2) 
 

Mise en route + leçon 
séance 1/3 – 40min 

Mise en route + leçon +  
As-tu bien compris ? 

séance 1/4 – 40min 

As-tu bien compris ? + Exercices 
séance 2/3 – 30min 

Exercices 
séance 2/4 - 20min 

 
ESPACE ET GEOMETRIE 

G5 
Les pyramides, les cônes et les 
cylindres 
 

 
ESPACE ET GEOMETRIE 

G5 
Les pyramides, les cônes et les 
cylindres 
 

 
DONNÉES ET PROBABILITÉS 

D5 
Les expériences aléatoires 

 
GRANDEURS ET MESURES 

GM5 
Les aires (1) 
 

Mise en route + leçon 
séance 1/3 – 20min 

As-tu bien compris ? + Exercices 
séance 2/3 – 20min 

Mise en route + Leçon  
+ As-tu bien compris ?  

séance 1/2 – 30 min 

Mise en route + leçon  
+ As-tu bien compris ? 

séance 1/3 – 40min 
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CALCUL MENTAL 
CM10 
Les tables de multiplication (2)  

CALCUL MENTAL 
CM10 
Les tables de multiplication (2)  

CALCUL MENTAL 
CM10 
Les tables de multiplication (2)  

CALCUL MENTAL 
CM10 
Les tables de multiplication (2)  

Mise en route + leçon + drill  
séance 1/4 - 15min 

Exercice 1 et 4 
séance 2/4 - 15min 

Exercices 2 et 5 
séance 3/4 - 15min 

Exercices 3 et 6 
séance 4/4 - 15min 

 
NOMBRES 

N5 
Les décimaux (2) 
 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P5 
Les problèmes à étapes (2) 
 

 
CALCUL 

C5 
La multiplication (2) 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P5 
Les problèmes à étapes (2) 
 

Exercices 
séance 3/3 – 40min 

Exercices 
séance 3/4 - 20min 

Mise en route + leçon + exercices 
séance 1/1 – 30min 

Exercices 
séance 4/4 - 20min 

 
GRANDEURS ET MESURES 

GM5 
Les aires (1) 
 

 
GRANDEURS ET MESURES 

GM5 
Les aires (1) 
 

 
DONNÉES ET PROBABILITÉS 

D5 
Les expériences aléatoires  

 
ESPACE ET GEOMETRIE 

G5 
Les pyramides, les cônes et les 
cylindres 
 

Exercices 
séance 2/3 – 20min 

Exercices 
séance 3/3 – 20min 

Exercices 
séance 2/2 – 30 min 

Exercices 
séance 3/3 – 40min 
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CALCUL MENTAL 
CM11 
Multiplier 2 nombres à 2 chiffres (1)  

CALCUL MENTAL 
CM11 
Multiplier 2 nombres à 2 chiffres (1)  

CALCUL MENTAL 
CM11 
Multiplier 2 nombres à 2 chiffres (1)  

CALCUL MENTAL 
CM11 
Multiplier 2 nombres à 2 chiffres (1)  

Mise en route + leçon + drill  
séance 1/4 - 15min 

Exercice 1 et 4 
séance 2/4 - 15min 

Exercices 2 et 5 
séance 3/4 - 15min 

Exercices 3 et 6 
séance 4/4 - 15min 

 
NOMBRES 

N6 
Multiples et diviseurs (1) 
 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P6 
Algèbre : les nombres inconnus 
 

 
NOMBRES 

N6 
Multiples et diviseurs (1) 
 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P6 
Algèbre : les nombres inconnus 
 

Mise en route + leçon  
séance 1/3 – 40min 

Mise en route + leçon +  
As-tu bien compris ? 

séance 1/4 – 40min 

As-tu bien compris ? + Exercices 
séance 2/3 – 30min 

Exercices 
séance 2/4 - 20min 

 
ESPACE ET GEOMETRIE 

G6 
Le cercle et le disque 
 

 
ESPACE ET GEOMETRIE 

G6 
Le cercle et le disque 
 

 
DONNÉES ET PROBABILITÉS 

D6 
Lire un diagramme 
 

 
GRANDEURS ET MESURES 

GM6 
Les aires (2) 
 

Mise en route + leçon 
séance 1/2 – 20min ou 40min 

(1 longue séance de 40mn  
ou 2 séances de 20mn) 

Mise en route + leçon 
séance 1/2 – 20min ou 40min 

(1 longue séance de 40mn  
ou 2 séances de 20mn) 

Mise en route + Leçon  
+ As-tu bien compris ?  

séance 1/2 – 30 min 

Mise en route + leçon  
+ As-tu bien compris ? 

séance 1/3 – 40min 
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CALCUL MENTAL 
CM12 
Les doubles (2)  

CALCUL MENTAL 
CM12 
Les doubles (2)  

CALCUL MENTAL 
CM12 
Les doubles (2)  

CALCUL MENTAL 
CM12 
Les doubles (2)  

Mise en route + leçon + drill  
séance 1/4 - 15min 

Exercice 1 et 4 
séance 2/4 - 15min 

Exercices 2 et 5 
séance 3/4 - 15min 

Exercices 3 et 6 
séance 4/4 - 15min 

 
NOMBRES 

N6 
Multiples et diviseurs (1) 
 

RÉSOLUTION DE PROBLEMES 
P6 
Algèbre : les nombres inconnus 

 
CALCUL 

C6 
La division (1) 

 
RÉSOLUTION DE PROBLEMES 

P6 
Algèbre : les nombres inconnus 
 

Exercices 
séance 3/3 – 40min 

Exercices 
séance 3/4 - 20min 

Mise en route + leçon + exercices 
séance 1/1 – 30min 

Exercices 
séance 4/4 - 20min 

 
GRANDEURS ET MESURES 

GM6 
Les aires (2) 
 

 
GRANDEURS ET MESURES 

GM6 
Les aires (2) 
 

 
DONNÉES ET PROBABILITÉS 

D6 
Lire un diagramme 
 

 
ESPACE ET GEOMETRIE 

G6 
Le cercle et le disque 
 

Exercices 
séance 2/3 – 20min 

Exercices 
séance 3/3 – 20min 

Exercices 
séance 2/2 – 30 min 

Exercices 
séance 2/2 – 40min 

 

 


